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3. Poznajemy budow´ i ukszta∏towanie powierzchni Ziemi

LEKCJA NUMER ..........  Poznajemy kontynenty i oceany Ziemi

1. Przyporzàdkuj terminy do podanych objaÊnieƒ. 

2. Na poni˝szej mapce konturowej cyframi zaznaczono kontynenty, a literami
oceany. Wpisz ich nazwy w „okienka” pod mapà. W atlasie znajdê trzy przyk∏a-
dy du˝ych wysp i archipelagów, a nast´pnie zaznacz je na mapce oraz wpisz ich
nazwy. Wyspy zaznacz kolorem niebieskim, zaÊ archipelagi – czerwonym. 

14

WYSPA

KONTYNENT

ARCHIPELAG

OCEAN

✓ du˝y obszar làdowy otoczony oceanami

✓ wielki obszar s∏onej wody o du˝ej g∏´bokoÊci
i specyficznych w∏aÊciwoÊciach fizycznych oraz
chemicznych; wchodzi w sk∏ad Wszechoceanu

✓ cz´Êç làdowej powierzchni Ziemi otoczona ze
wszystkich stron wodà (oceanem, morzem lub
jeziorem) o rozmiarach mniejszych ni˝ kontynent

✓ grupa wysp po∏o˝onych blisko siebie (skupisko
wysp)
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3. Na podstawie mapy i zdobytych ju˝ wiadomoÊci uzupe∏nij poni˝sze zdania.

A) Najwi´kszym kontynentem na Ziemi jest Azja. Od zachodu sàsiaduje ona

z .......................................................... . Oba kontynenty sà po∏àczone, a umowna

granica przebiega w wi´kszoÊci przez ........................................................................ .

B) Europa od po∏udnia graniczy z ................................................. . Ten drugi konty-

nent oblewajà: od wschodu .................................................., a od zachodu

............................................ . 

C) Przesmyk Panamski oddziela dwa kontynenty: ....................................................

i .................................................... . 

D) Najmniejszym kontynentem na Ziemi, nie majàcym po∏àczenia làdowego z in-

nymi kontynentami, jest .................................................... .

4. Porównaj wspó∏czesnà lini´ brzegowà obu Ameryk, oraz Europy i Afryki (od
strony Oceanu Atlantyckiego). Co zwróci∏o Twojà uwag´? Zaproponuj wnioski.

........................................................................................................................................

......................................................................................................................................

5. Korzystajàc z dost´pnych Ci êróde∏ encyklopedycznych, uporzàdkuj nazwy
kontynentów od posiadajàcego najwi´kszà powierzchni´ po najmniejszy. 

........................................................................................................................................

......................................................................................................................................

LEKCJA NUMER .......... Poznajemy budow´ wn´trza Ziemi

1-2. a. Oceƒ, czy krótki fragment ksià˝ki Juliusza Verne’a „Wyprawa do wn´-
trza Ziemi” ze str. 30 w podr´czniku opisuje sytuacj´ realnà, czy literackà fikcj´.

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................
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1-2. b. WyjaÊnij, dlaczego naukowcy nie mogà bezpoÊrednio badaç wn´trza
Ziemi. 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

3. Litosfera sk∏ada si´ przede wszystkim z ogromnych p∏yt skalnych. Cz´Êciami
tych p∏yt sà kontynenty i dna oceanów. P∏yty sà w nieustannym, bardzo powol-
nym ruchu (w jednym miejscu nasuwajà si´, w innym rozchodzà). WyjaÊnij, co
jest podstawowà przyczynà ruchu p∏yt litosfery i jakie sà tego nast´pstwa. 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

4. Obok przedsta-
wiono diagram obra-
zujàcy procentowy
sk∏ad atmosfery. Ko-
rzystajàc z ró˝nych
êróde∏ informacji
(leksykony, encyklo-
pedie) uzupe∏nij go
(podpisz i zaznacz
odpowiednimi kolo-
rami), a nast´pnie
wyjaÊnij, jakà rol´
odgrywa znajdujàcy
si´ w atmosferze tlen.

.......................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
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Sk∏ad chemiczny atmosfery

.............................0,03%

....................20,9%

.................... 78%

....................
0,9%

– .....................

– .....................

– .....................

– .....................

Legenda:



LEKCJA NUMER .......... Udowadniamy, ˝e Ziemia jest kulà

1. Poni˝ej przedstawiono postaci, które mia∏y du˝y udzia∏ w historii odkryç geo-
graficznych potwierdzajàcych kulisty kszta∏t Ziemi. Po∏àcz je z opisem, a nast´p-
nie uporzàdkuj w kolejnoÊci chronologicznej. 

2. Pod koniec XV wieku europejski podró˝nik Krzysztof Kolumb twierdzi∏, ˝e
p∏ynàc konsekwentnie w kierunku zachodnim, dotrze do Indii. Spoglàdajàc na
mapk´ na str. 32 podr´cznika, wyt∏umacz:

a. jakich argumentów musia∏ u˝yç Kolumb, aby przekonaç ówczesnych w∏ad-
ców Hiszpanii do swojego pomys∏u?

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

b. z jakich innych mo˝liwoÊci dotarcia do Indii móg∏ skorzystaç Kolumb?

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................
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✓ w∏oski ˝eglarz i podró˝nik, chcia∏ do-
p∏ynàç do Indii, a 12 paêdziernika
1492 roku odkry∏ Ameryk´  

✓ Portugalczyk, który zorganizowa∏
wypraw´ dooko∏a Ziemi; jako pierwszy
op∏ynà∏ Ziemi´ w latach 1519-1522 

✓ pierwszy Europejczyk, który w 1498 r.
odkry∏ morskà drog´ do Indii, op∏y-
nà∏ Afryk´ wokó∏ Przyl. Dobrej Nadziei

✓ staro˝ytny filozof i myÊliciel, wykaza∏
∏ukowate zakrzywienie powierzchni
Ziemi 

Arystoteles Ferdynand Magellan

Krzysztof
KolumbVasco

da Gama
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c. w jaki sposób dzisiaj przewióz∏byÊ du˝y ∏adunek towarów z Indii do Europy?

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

3. Rozwià˝ krzy˝ówk´, a nast´pnie wyjaÊnij, co oznacza ukryte w niej has∏o. 

4. Na podstawie zdobytych wia-
domoÊci o rozmiarach i kszta∏cie
Ziemi uzupe∏nij poni˝sze zdania.

Obwód Ziemi na równiku wynosi

........................., zaÊ Êredni pro-

mieƒ Ziemi ....................... . Pro-

mieƒ równikowy ma d∏ugoÊç

......................., zaÊ po∏udnikowy

....................... . Âwiadczy to o tym,

˝e Ziemia nie ma idealnego kszta∏-

tu kuli, a jest ....................................

przy biegunach.

4

5

6

3

1

2
Has∏o:

jest kulà sp∏aszczonà przy

 ........................................ .

1. Z jakiego paƒstwa wyruszy∏ Magellan w swojà s∏ynnà podró˝? 
2. Podczas jakiego zjawiska Arystoteles zauwa˝y∏, ˝e cieƒ Ziemi na tarczy Ksi´˝yca ma kszta∏t wycinka ko∏a?
3. Kraj, do którego chcia∏ dop∏ynàç Kolumb? 
4. Jak brzmi nazwisko ˝eglarza, którego wyprawa wykaza∏a kulistoÊç Ziemi?  
5. Archipelag, na którym zginà∏ Magellan.
6. Jaki kontynent op∏ynà∏ Vasco da Gama w czasie swojej podró˝y do Indii?

................ km

................ km

................ km

równik



LEKCJA NUMER .......... Poznajemy globus – model Ziemi

1. Poni˝sze zdania sà niedokoƒczone. Brakujàce s∏owa wpisz do krzy˝ówki.
Z pogrubionej kolumny odczytasz has∏o. ObjaÊnij jego znaczenie. 

2. Na podstawie atlasu lub wiedzy zdobytej na lekcji uzupe∏nij zdania.

A) Europa le˝y w wi´kszoÊci na pó∏kuli .............................................................. .

B) Przewa˝ajàca cz´Êç Azji znajduje si´ na pó∏kuli ..........................................

i ..........................................  .

C) Jedynym kontynentem przez który przechodzi zarówno równik, jak i po∏udnik ze-

rowy jest ..................................... . 

D) Na pó∏kuli po∏udniowej le˝à w ca∏oÊci .....................................................

i ................................................... oraz w wi´kszoÊci ................................................ . 

E) Ameryka Pó∏nocna i Po∏udniowa le˝à w ca∏oÊci na pó∏kuli

........................................................... .
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1. Po∏udnik, który wraz z po∏udnikiem 180° dzieli kul´ 
    ziemskà na pó∏kul´ wschodnià i zachodnià to po∏udnik ...
2. SzerokoÊç geograficzna mo˝e byç po∏udniowa albo ...
3. Linie na globusie o ró˝nej d∏ugoÊci to ...
4. Miejsca, w których ∏àczà si´ po∏udniki to ...
5. Linie na globusie o jednakowej d∏ugoÊci to ...
6. Uk∏ad po∏udników i równole˝ników na globusie tworzy ...

Has∏o: to ...........................................................................

...............................................................................

1

2

3

4

5

6



3. OkreÊl przybli˝one po∏o˝enie geo-
graficzne punktów wed∏ug wzoru: 

A – 45° szerokoÊci geograficznej pó∏nocnej

i 60° d∏ugoÊci geograficznej zachodniej;

B – .............................................................

...................................................................;

C – .............................................................

...................................................................;

D – .............................................................

...................................................................;

E – ................................................................................................................................;

F – ................................................................................................................................;

G – ...............................................................................................................................;

H – ................................................................................................................................;

I – ................................................................................................................................;

J – ............................................................................................................................... .

4. Poni˝ej przedstawiono siatk´ kartograficznà. Zapisz wspó∏rz´dne geograficz-
ne wi´kszych miast Êwiata, do których chcia∏by pojechaç Jacek. Nast´pnie zlo-
kalizuj podane miasta na mapie w atlasie i wpisz ich nazwy. 
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5. Dla zainteresowanych

Na siatce kartograficznej zaznacz jak najdok∏adniej punkty o nast´pujàcych
wspó∏rz´dnych: 

LEKCJA NUMER .......... Poznajemy niektóre niziny, wy˝yny i góry Êwiata

1. Poni˝ej przedstawiono krótkie charakterystyki poznanych przez Ciebie na
lekcji krain geograficznych Êwiata: Niziny Holenderskiej, Niziny Amazonki, Ni-
ziny Chiƒskiej, Himalajów, Wy˝yny Tybetaƒskiej, Wy˝yny Brazylijskiej, Kordy-
lierów. Dopasuj nazwy krain do opisów. 

A) Kraina we wschodniej cz´Êci Azji, przep∏ywajà przez nià rzeki: ̊ ó∏ta (Huang-ho)
i Jangcy, powsta∏a z nanosów rzecznych, wykorzystywana rolniczo, g∏ównà upra-
wà jest ry˝ – ................................................ . 
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A – 15°N, 0°;   B – 40°S, 37°E; C – 51°N, 0°; D – 50°S, 70°W;

E – 70°N, 111°E; F – 20°N, 100°W; G – 52°N, 21°E; H – 38°N, 9°W;

I – 34°S, 18°E; J – 38°N, 130°E.
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A: 41°N,  74°W – Nowy Jork

C: ............................................................;

E: ............................................................;

G: ............................................................;
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D: ............................................................;

F: ............................................................;

H: ............................................................;

J: ........................................................... .



B) Kraina w Ameryce Po∏udniowej, wznoszàca si´ na wysokoÊci od 500 do oko∏o
3000 m n.p.m., obszar przewa˝nie równinny, wykorzystywany do upraw, s∏ynie
z plantacji kawy, kakao i trzciny cukrowej – ........................................................ .

C) Kraina w Azji, najwy˝ej wzniesiona wy˝yna Êwiata, wi´kszà jej cz´Êç porasta ro-
ÊlinnoÊç wysokogórska lub zajmujà pó∏pustynie – .............................................. . 

D) Kraina geograficzna w zachodniej Europie, du˝a jej cz´Êç le˝y w depresji; daw-
niej zatoka morska, po osuszeniu i wybudowaniu polderów region rolniczy –
........................................................ . 

E) Kraina w Ameryce Po∏udniowej, le˝àca po obu stronach równika, jej cechà cha-
rakterystycznà sà wyst´pujàce w jej obr´bie wilgotne lasy równikowe –
................................................ . 

F) Góry ciàgnàce si´ na zachodnim wybrze˝u Ameryki Pó∏nocnej, przekraczajàce wyso-
koÊç 6000 m n.p.m., ze s∏ynnym Parkiem Yellowstone – ............................................. .  

G) Najwy˝sze góry Êwiata, le˝àce w Azji, ich szczyty przekraczajàce wysokoÊç na-
wet 8000 m n.p.m. pokryte sà wiecznym Êniegiem i lodowcami –
................................................ .

2. Wiesz, ̋ e temperatu-
ra w górach spada wraz
z wysokoÊcià. RoÊlin-
noÊç uk∏ada si´ wi´c
pi´trowo. Uporzàdkuj
te pi´tra roÊlinne, zaczy-
najàc od znajdujàcego
si´ najni˝ej.

3. Na podstawie ryciny ze str. 38 podr´cznika oraz korzystajàc z atlasu, uzupe∏-
nij poni˝szà tabelk´. 
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Kontynent Góry WysokoÊç bezwzgl´dnaSzczyt

Aconcagua
6194 m n.p.m.

8848 m n.p.m.

Kilimand˝aro

Azja

Australia
Mont Blanc

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................



4. Dla zainteresowanych

W poni˝szym zestawieniu podano Êrednie wysokoÊci poszczególnych kontynen-
tów. Narysuj wykres s∏upkowy obrazujàcy ich hipsometri´. 

LEKCJA NUMER .......... Odkrywamy najwi´ksze rzeki i jeziora

1. Korzystajàc z atlasu, uzupe∏nij poni˝szà tabel´, wpisujàc do niej obszary êród∏owe
rzek, kontynenty, przez które przep∏ywajà oraz nazwy mórz, do których wpadajà.
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kontynent

Êrednia
wysokoÊç
w metrach 

Europa

292

Azja

987

Afryka

657

Ameryka
Pó∏nocna

781

Ameryka
Po∏udniowa

655

Australia

330

Antarktyda

2030

2000

1800

1600

1400

1200

1000

800

600

400

200

0
Europa

m n.p.m.

kontynenty

rzeka obszar êród∏owy rzeki ujÊcie rzekikontynent

Andy (Peru)
Morze Âródziemne

Zatoka Meksykaƒska
Schwarzwald (Niemcy)

Azja

Europa

Amazonka

Nil

Jangcy

Ganges

Dunaj

Missisipi z Missouri

Ren



2. Majàc do dyspozycji nitk´ i atlas geograficzny, oblicz przybli˝onà d∏ugoÊç
rzeki Ganges, a nast´pnie porównaj jà z rzeczywistà d∏ugoÊcià rzeki. 

3. Rozwià˝ krzy˝ówk´. Z zaznaczonej kolumny odczytasz has∏o. ObjaÊnij jego
znaczenie. 

4. Przeanalizujcie w grupach sposoby wykorzystania przez cz∏owieka wód rzek i je-
zior. Spróbujcie przedstawiç pozytywne i negatywne skutki dzia∏alnoÊci cz∏owieka.
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1. Najwi´ksze jezioro Êwiata.
2. Najwi´ksza rzeka na Ziemi pod wzgl´dem

powierzchni dorzecza i zasobnoÊci w wod´.
3. Najd∏u˝sza rzeka Afryki i ca∏ego Êwiata.
4. Najd∏u˝sza rzeka Europy. 
5. Najg∏´bsze jezioro Êwiata po∏o˝one jest w ... .

3

4

1

2

5

Has∏o: – .................................................................................... .

d∏ugoÊç rzeki wynosi  ..........................

Obliczenia:

pozytywne negatywne

pozytywne negatywne

pozytywne negatywne

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

1.

2.

3.



4. Opuszczamy Ziemi´

LEKCJA NUMER .......... Poznajemy Uk∏ad S∏oneczny

1. Wiesz, ˝e Uk∏ad S∏oneczny sk∏ada si´ ze S∏oƒca oraz dziewi´ciu planet. Wy-
pisz nazwy tych planet w kratkach poni˝ej. Nast´pnie uzupe∏nij zdania. 

Uk∏ad S∏oneczny tworzy ........................................ oraz .........................................

planet krà˝àcych wokó∏ niego. Najwi´kszymi planetami sà ........................................

i ..............................................., zaÊ najmniejszymi ..............................................

i ........................................ . Najbli˝ej S∏oƒca znajdujà si´ .......................................

i ...................................................., zaÊ najdalej .................................................

i ....................................... . Ziemia jest ....................................... planetà od S∏oƒca.

Najbli˝ej Ziemi znajdujà si´ ....................................... i ..................................... . Po-

mi´dzy ........................................ i ........................................ krà˝à planetoidy. Pla-

netami wewn´trznymi sà .........................................................................................

a zewn´trznymi ............................................................................................................

.................................................................................................................................... .
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1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 ...................................

4 ...................................

7 ...................................

2 ...................................

5 ...................................

8 ...................................

3 ...................................

6 ...................................

9 ...................................



2. a. Poni˝ej podano pewne informacje o cia∏ach niebieskich. W wykropkowa-
ne miejsca wpisz odpowiednie terminy, wybierajàc je z wyró˝nionych poni˝ej
(mo˝esz ich u˝yç wi´cej ni˝ raz): 

A) Gwiazda, która powsta∏a kilka miliardów lat temu, to ....................................... .

B) Cia∏a niebieskie podobne do planet, ale mniejsze, zwane te˝ asteroidami

........................................ .  C) Naturalne satelity planet  ........................................ .

D) Cia∏o niebieskie, we wn´trzu którego zachodzà procesy termojàdrowe

........................................ .  E) Cia∏a niebieskie, oÊwietlane i ogrzewane przez naj-

bli˝szà gwiazd´ ........................................ . F) Cia∏a niebieskie wielkoÊci kilku kilome-

trów, zbudowane z bry∏ skalnych, py∏ów i spoiwa lodowego ........................................ .

G) Niewielkie bry∏ki skalne, zwane te˝ „spadajàcymi gwiazdami”

....................................... . 

2. b. Planety Uk∏adu S∏onecznego dzielimy na zewn´trzne i wewn´trzne.
Wypisz po 4 cechy charakteryzujàce te planety. 
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PLANETY KOMETY KSI¢˚YCEPLANETOIDYMETEORYS¸O¡CE

planety wewn´trzne 
„ziemskie”

planety zewn´trzne 



LEKCJA NUMER .......... Odbywamy podró˝ na Ksi´˝yc

1. Korzystajàc z ró˝nych êróde∏ wyjaÊnij, kiedy i w jaki sposób cz∏owiek dotar∏
na Ksi´˝yc. 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

2. Na podstawie zdobytej na lekcji wiedzy wykonaj „map´ pami´ci” Ksi´˝yca,
wpisujàc w wykropkowane miejsca to, co zapami´ta∏eÊ na jego temat. Pierwsza
z cech zosta∏a ju˝ wpisana. 

3. Na schemacie przedstawiono zaçmienie Ksi´˝yca. Wpisz w odpowiednie
miejsca: Ksi´˝yc, Ziemia. 

4. WyjaÊnij, jakie zjawisko na morzach i oceanach zachodzi w wyniku oddzia∏y-
wania Ksi´˝yca. 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................
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...............................................................

..........................................................................................................

..................................................................................................

......................................................

...................................................................

.......................................................

zawsze widzimy jednà stron´ Ksi´˝yca

S∏oƒce .......................... ..........................



LEKCJA NUMER .......... Obserwujemy ruch Ziemi wokó∏ S∏oƒca

1. Rozwià˝ rebus i objaÊnij
znaczenie powsta∏ego has∏a. 

Has∏o:........................................

...............................................

...................................................

...................................................

...................................................

2. Uzupe∏nij poni˝sze zdania: 

Dnia 21.03. i 23.09. promienie s∏oneczne padajà pod kàtem prostym na

.................................... . Obie pó∏kule sà ................................... oÊwietlone. 21.03. na

pó∏kuli pó∏nocnej rozpoczyna si´ ..................................., a na po∏udniowej

................................... . 23.09. jest odwrotnie – na pó∏kuli pó∏nocnej rozpoczyna si´

..................................., a na po∏udniowej .................................... . 22.12. Ziemia jest

zwrócona ku S∏oƒcu bardziej pó∏kulà ................................... . Wtedy na pó∏kuli po-

∏udniowej mamy poczàtek ..................................., a na pó∏nocnej poczàtek

..................................... . 22.06. Ziemia obrócona jest ku S∏oƒcu bardziej pó∏kulà

...................................... . Na pó∏kuli pó∏nocnej rozpoczyna si´ wi´c ...................................,

a na po∏udniowej .................................... .

3. Oto koƒcowe kartki z kalendarza miesiàca lutego z 4 kolejnych lat. W którym
roku brakuje kartki i z jakà datà? Dorysuj kartk´ i wpisz odpowiednià dat´. 
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LEKCJA NUMER ..........Wyró˝niamy strefy oÊwietlenia Ziemi

1. Na podstawie przeprowadzonego çwiczenia ze str. 50 podr´cznika zaznacz
prawid∏owà odpowiedê. 

A) WysokoÊç S∏oƒca w po∏udnie jest najni˝sza w Polsce:

a) 22 XII; b) 22 VI; c) 21 III; d) 23 IX.

B) WysokoÊç S∏oƒca w po∏udnie w Australii jest najwy˝sza:

a) 22 XII; b) 22 VI; c) 21 III; d) 23 IX.

C) WysokoÊç S∏oƒca w po∏udnie na Nizinie Amazonki jest najwy˝sza:

a) 22 XII; b) 22 VI; c) 21 III; d) 23 IX.

2. Na poni˝szej mapie konturowej Êwiata zaznacz poszczególne strefy oÊwietlenia
Ziemi. Stref´ mi´dzyzwrotnikowà zamaluj kolorem czerwonym, umiarkowanà –
˝ó∏tym, a podbiegunowà – niebieskim. Nast´pnie na podstawie krótkich opisów roz-
poznaj i wpisz nazwy strefy.

A) Strefa rozciàgajàca si´ poza ko∏ami podbiegunowymi (pó∏nocnym i po∏udnio-

wym); zachodzi tam zjawisko dnia i nocy polarnej – ............................................. . 

B) Strefa ta obejmuje najbardziej oÊwietlonà cz´Êç Ziemi pomi´dzy 23,5°N i 23,5°S;

S∏oƒce góruje nad nià 2 razy w roku – ............................................. .  

C) Strefa ta charakteryzuje si´ wyst´powaniem czterech pór roku zwiàzanych ze

zmianà pozycji S∏oƒca na niebie – ............................................. .



LEKCJA NUMER .......... Poznajemy nast´pstwa ruchu obrotowego Ziemi

1. Na podstawie wyników doÊwiadczenia przeprowadzonego w klasie obrazujà-
cego ruch obrotowy Ziemi, wymieƒ jego nast´pstwa. 

...................................................................................................................................

..................................................................................................................................

......................................................................................................................................

2. Przeanalizuj rysunek obok.
Obszary, gdzie panuje dzieƒ,
zamaluj kolorem ˝ó∏tym, a noc
– kolorem niebieskim. Kolorem
czarnym zaznacz granic´ dnia
i nocy. 

LEKCJA NUMER .......... Wyró˝niamy strefy czasowe na Ziemi

1. Na poni˝szej siatce kartograficznej zaznaczono kilka punktów. PodkreÊl te,
w których jest ta sama godzina, a nast´pnie uzasadnij swój wybór.

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................
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2. Wiedzàc, ̋ e Ziemia obraca si´ w ciàgu 4 minut o 1°, oblicz, jaka jest ró˝nica cza-
su s∏onecznego pomi´dzy punktem A (40°N, 20°E) oraz punktem B (20°S, 30°W).

3. Oblicz, która godzina czasu s∏onecznego i który dzieƒ tygodnia jest w War-
szawie (21°E), je˝eli w Nowym Jorku (74°W) jest Êroda, godzina 1720. 

4. Rycina na str. 56 podr´cznika ukazuje strefy czasowe w Europie. Odczytaj,
która godzina jest w podanych ni˝ej paƒstwach, gdy w Polsce jest godzina 1300.
Zaznacz jà na zegarze. 
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ró˝nica czasu s∏onecznego mi´dzy punktem A i B wynosi  .........................

Obliczenia:

je˝eli w Nowym Jorku jest Êroda godzina 1720, to w Warszawie jest
..........................................................................................................

Obliczenia:

Finlandia Niemcy

Francja W∏ochy RosjaNorwegia

HiszpaniaWielka 
Brytania



LEKCJA NUMER .......... Poznajemy naszà Galaktyk´ i wszechÊwiat

1. Przypomnij sobie z klasy IV, a nast´pnie opisz spo-
sób, w jaki  mo˝na znaleêç na niebie Gwiazd´ Polarnà. 

......................................................................................

......................................................................................

.....................................................................................

........................................................................................... .

2. Z wiadomoÊci uzyskanych na lekcji oraz z tekstu
podr´cznika utwórz wed∏ug podanego wzoru „map´
pami´ci” dotyczàcà wszechÊwiata. 

3. Napisz, w jakich dziedzinach ˝ycia przydatne sà sztuczne satelity.

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

.................................................................................................................................... .

4. Rozwià˝ krzy˝ówk´. Litery w wyró˝nionych kratkach utworzà rozwiàzanie. 
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N

WSZECHÂWIAT

Wielka Niedêwiedzica

gwiazdozbiory

Has∏o:

1. Urzàdzenia bezza∏ogowe s∏u˝àce do
badania kosmosu.

2. Sonda kosmiczna, której zadaniem
by∏o zbadanie Jowisza.

3. Na tym statku Jurij Gagarin jako
pierwszy cz∏owiek polecia∏ w kosmos.

4. Nazwisko cz∏owieka, który jako
pierwszy postawi∏ nog´ na Ksi´˝ycu.

5. Nazwa statku amerykaƒskiego
z Neilem Armstrongiem na pok∏adzie.

6. Urzàdzenie s∏u˝àce do obserwacji
odleg∏ych cia∏ niebieskich.

5

6

3

4

1

2

.................................................................

to .......................


